
Отчёт  

о проведении «Недели психологии»  

в МБДОУ детский сад №43 «Рябинушка» 

с 26.04.2024г. по 06.05.2024г. 

Цель: вовлечение всех участников образовательного процесса в совместную деятельность, 

создание условий для формирования положительной установки, благоприятного психологического и 

эмоционального благополучия в ДОУ, формирование интереса к психологии. 

Задачи недели: 
- раскрыть возможности психологической службы ДОУ и новые формы работы с детьми и 

взрослыми; 

- формировать интерес взрослых к миру ребёнка, стремление помогать ему в индивидуально-

личностном развитии; 

- повысить психологическую компетентность педагогов и родителей ДОУ. 

С 26 апреля по 06 мая 2024 года у нас прошел интересный и увлекательный марафон «Неделя 

психологии». Сформировали общее настроение оптимистической тональности, настрой на 

«психологическую волну», стимулирование интереса к психологическим знаниям и работе 

психолога у родителей и сотрудников сада, создание благоприятного психологического климата – 

вот немногие задачи, которые ставились мною, как педагогом - психологом при выстраивании 

данного проекта. «Неделя психологии» проводиться второй раз в нашем детском саду. В течение 

недели реализованы все запланированные мероприятия. 

 

26.04.2024г. 

Открытие недели психологии «По дороге детской дружбы». 

1. Психологическая акция «Корзина весенних пожеланий». 

2. Занятие «Мы друзья» в группе №05 

«Очаровашки». 

3. Игровой тренинг «По дороге детской дружбы» в группе 

№07 «Звездочки». 

 

27.04.2024г. 

«Радуга эмоций и настроения» 

1. Просмотр мультфильмов для детей групп №08 

«Солнышко»,  №02 «Ягодки» и №09 «Капельки». 

2. Упражнение «Нарисуй имя» в группе №03 

«Росинки». 

3. Упражнение «Узнай эмоцию» в группе №11 «Умейки». 4.Презентация для родителей детей 

подготовительных к школе групп №01 «Кнопочки», 04 «Лучики», №10 «Развивайки» на тему: 

«Психологическая готовность ребенка к школе». 

 

02.05.2024г. 

«В стране доброты» 

1. Занятие «Поговорим о доброте» в группе №04 «Лучики». 

2. Проведение игр для развития чувства доброжелательности в группе №06 «Колокольчики» и 

группе №05 «Очаровашки». 

3. Арт – терапия «Психологические раскраски» в группе № 11 

«Умейки». 

Тренинг для педагогов «Дарите добро друг другу». 

 

   03.05.2024г. 

«Мы счастливы вместе» 

1. Анкетирование «Ребенок солнышко мое!» для родителей группы №08 «Солнышко». 

2. Игровой тренинг: «Что такое счастье» в группе №07«Звездочки». 

https://www.maam.ru/obrazovanie/psihologiya-doshkolnikov
https://www.maam.ru/obrazovanie/psihologiya-doshkolnikov
https://www.maam.ru/obrazovanie/pedagogam-psihologam


3.Интеллектуальная игра для педагогов «Волшебный круг». 

 

06.05.2024г. 

«Заключительный день» 

1. Родительское собрание в младших группах №02 «Ягодки» и №09 «Капельки» на  тему: 

«Радость воспитания». 

2. «Психологический час» для педагогов. Опрос педагогов «Радости жизни».  Рефлексия. 

Подведение итогов.  Фотоотчеты  от воспитателей групп. 

 

А также в завершении «Недели психологии» на педагогическом часе подвелись итоги 

психологической атмосферы в нашем детском саду - что удалось, обсуждение мнений и пожеланий. 

Все делились своими впечатлениями, полученными результатами. Думаем, что «Неделя 

психологии» получилась целостной и законченной, ведь удалось вовлечь всех сотрудников, 

родителей и детей. 

Что дала «Неделя психологии» лично мне? Удовлетворение, желание реализовывать новые идеи. 

Потому что она прошла в режиме диалога – целебного стиля общения, столь редкого в нашей 

суетной жизни. Удалось реализовать этот проект только благодаря помощи и поддержки всех 

сотрудников сада, пониманию родителей и активности детей. 

Думаю, что - то самое лучшее и из этой «Недели психологии» детям непременно захочется взять 

в свою взрослую жизнь. И это возможно только при большой любви к детям! 
 

 

Педагог – психолог: Арутюнянц М.А. 


