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-CO31aTh Bspocisiit u netu | Urpa «JlaBaiite Hrpa Hrpa Hrpa Hrpa «Hapucyem
OJaronpusATHHIN cafATcs B KpYr Ha | IO3HAKOMHUMCS» «Jlamomwkn» | «BomnmeoOHsle «Hapucyem JaI0IKY»,
SMOLIMOHAJIbHBII CTYJIbsl WJIN Ha Virpa «lackoBoe JpYKHbIE Ja/I0IKY», OobBecTH cBOIO
¢oH, MaKCHMJIbHO | KOBEP. Kpyr - aTo Sy JaIOIIKK» OOBecTH CBOIO | JIQJIOLIKY
CIIOKOWHYIO U CUMBOJI JaI0LIKy KapaHJaIIOM.
J00pO’KeNaTeNIbHYI0 | FapMOHUH, «Hlomuiy KapaHJAIIOM.
aTMochepy s 3aBEpPIICHHOCTH, «3aMOK»
CBOOOJHOTO nenoctHoctu. B
OOIIEHUS U UTPHI KpYyTy BCE BUJAT «Jlpy»ba»

ApYT Apyra, «lIpuxonute B

CIIbIIIAT ApYT TOCTH

ApyTa. Urpa «Ilonaii

Urpa «/[nsg gyero NafoNIKy APYTY»

JOIU

3I0pOBAIOTCS?»
-CO3/1aTh Hrpa- Hrpa «41 "Jlogouka" «lapuk» Hrpa Bspocibiii u netu
OJ1aronpusATHBIN IPUBETCTBHE MpUTJalla Bac K «Hapucyem caznarcs B Kpyr U
SMOLIMOHAJIBHBII «Kak Tb1 ymeen» | cebe» «Cobaxay JuIa Ha 3aBEpLIAIOT
(oH, MAKCUMAJIBHO | 3I0pPOBAaTHCS?» MaJbYMKaAxX oOuieHue,
CIIOKOWHYIO U JIaI0IIKN»

N00pOXKeIaTeNbHYIO
aTMocdepy




co31arb Hrpa «JlackoBoe | Urpa «lIpsaTkn» Urpa «I'ne Hrpa Hrpa «Xoposox | Urpa «lloe3n
OJIarONpPUsITHBIN MIPUBETCTBUE» WUTPYILIKU?» «Haxoxnenue TIpy3eii»
SMOLMOHAJIbHBIN OOMTYUKOBY

Urpa
¢oH.

«IToucku

«BOJIKOB»
co31aTh ClokoiHy | Wrpa Hrpa «Bo3pmu Urpa «Haiigu | Urpa «Jlagomku | Urpa «Ilogapu | Urpa «Xoposox
u «IIpuBercTBuE» KapTUHKY» napy (mepuaTku) » [IepUaTKy» apy3en»

N0OpOXKEIaTENbHYIO
atMochepy s
CBOOOIHOTO
OOIIIEHUS U UTPBI

Urpa ¢ msuom

Hosiopb

pa3BHUBaThH Hrpa Urpa «Otranaii, 4bu Hrpa Hrpa «Haiinu 3anstue no | B3pocublii u netu
HaBbIKU oOuieHus | «JpyxHble, CIeNbI?» «BonmeOHas «BommeOHas | mymey. CaJATCs B KPYT,

roBopsIIue JIOPOKKa» JIOPOKKa» paccMaTpuBaroT

UTPYILIKI «Bommebnyro

JOPOXKKY»

pa3BHUBaThH Urpa «Kt0 Urpa «IIpuserctBue» | Urpa ITocmoTpu B | YipaxxHeHue Bspocblii u netu
HaBBIKH no3Bai Teos, «3epKanbLe» 3epKaJbIIe. «Haiinm 3ansTHE IO | cafgsATCA B KPYT U
o01ieHus, CKaXXt, MOE UM Paccmotpn JTyLIe» 3aBEpLIAIOT
CBOOOJTHOTO H Ha30BI BCE, BCE, UTO oO1eHue




OTKPBITOT'O €CTh Ha
IIPOSABIICHUS TBOEM JIULIE.
SMOLMHI U 4yBCTB
HCIIOJIb30BATh Hrpa «Yro Hrpa «Pasrosop Hrpa «Teatp Pucosanue-urpa B3pocablii u netu
PUCYHOK W3MEHUWJIOCH? 3BEpen» 3BEpen» " e «Hapucyit CaJsiTCs B KpYT U
rpa «
«HECYLIECTBYIOIL pa « HECYILECTBYIOLICE 3aBEpPIIAIOT
KUBET, C KEM
€ro )KUBOTHOT'O» KUBOTHOE) o01ieHue.
TIPYKUT? »
JUI U3Y4YEHHUS
JUYHOCTH
pebeHka
y4uTh pasnuydarsk | Mrpa Onpeneny HaCTPOEHUE Y UTPYILIEK- Urpa «1 Haiinu 3anstre no B3pocaerii u netn
OCHOBHBIE «Ilo3mopoBaemc | )KMBOTHBIX. Jloragaiics, 4TO 4yBCTBYET TeOs Jyle. caznarcs B Kpyr U
SMOIUU U s CTIOBaMU U 3aifuuk (cyoH, MeaBenab). (PagocTs, pa3BeceIo» 3aBEPIIAIOT
COCTOSIHUS, pyKamu» IpyCTh, UCIYT, HHTEPEC.) WIH o011eHue.
IIOHUMAaTh, KaK . |« KU-
’ HazoBu 1 nokaxwu ero smonuto. [lepenait rpym
BBIPAKEHUE JINLA HECMESTHBD»
€ro 4yBCTBa. MO>KHO JIN U3MEHUTH
MOJKET IepeaaTh
HacTpoeHue?
panocTs 1
OrOpYEHHUE,
yIUBIIEHUE U
CTpax, IPycTh U
BECEIIbE.
Hexadpb
pa3BHUBaThH Hrpa Hzpa «3oonapk» | Urpa «3Bepu B Hrpa «Jla - VYpaxHenue B3pociblil u netu cagarces
MIpUEMBI «BexnuBbIit 300MapKe HET» «IIpeBpaieHne | B KpyT W 3aBEPIIAIOT




KOMMYHHKAIIUA

YYUTbH pa3jInyaTh
OCHOBHBIE
SMOLUU U
COCTOSIHMS,
IIOHUMATh, KaK
BBIPAKCHUE JIULA
MOXET IepeaTh
pagocTh U
OTrOpYECHHE,
YIHUBIICHUE U
CTpax, IPyCcTh U
BECEIIbE;

MCIBCKOHOK»

»

o0menne

10

oOperaTh yMEHUS
U HaBBIKU
OTKPBITON
KOMMYHHUKaIUU
BO BpeMs UTP U
UTPOBBIX
yIpaKHEHUH;
pa3BUBaTh
KeJlaHue
B3aUMOJICHCTBOBA
Th

Urpa «BomnmieOHbli Kpy>KOK» WU
«Konobok»

Becenas nogsuxHas urpa *Pyka
K pyKe»

YnpaxxaeHnue
«PucoBanue
JaZl0HEN pyK
Apyr Apyra»
YnpaxxHenue
«OpnHa urpa Ha
JIBOUX)»

B3pocawliil u getu cagarcs
B KPYT U 3aBEPIIAIOT
oOmeHue




11 co31arb VYpaxHenue Urpa «KT0 VYnpaxHeHue Vnpaxnenue | I[Ipennaraercs B3pociblil u netu cagarcs
MaKCHMaJIbHO «[lo3zgopoBaemc | nmo3Bai Teos, «Ilepenait «l pacckaxy | HapUCOBaTh B B KPYT U 3aBEPILIAIOT
CIIOKOWHYIO U s1 C TOCTAMM y3Hail, MOU HACTPOEHHE BaM pucCyHKe mro0oe | oOmieHue
N00posKenaTesbH 4yBCTBa IpYroMy» UCTOPHIO» SMOLIMOHAIBHOE
yI0 atMochepy OTTajaii» COCTOSTHUE
IUISL CBOOOIHOTO
o0ImeHus

SuBapb

12 pa3BHUBaTh Urpa «Uto u3MeHHUIIOCH BOKPYT T€0s?» | YIpaxxHeHHe Hrpa Pucosanue B3pocaeliii u netn
BOJIEBYIO «[IpennoBorogne | «BousmeOHOe | KemaeMbIX caziarcs B Kpyr U
CaMOpETyJIALHNIO, Hrpa Ha passuTie BHAMAHUS € HaCTpOEHHUE 3epKabLEy IIOJAPKOB. 3aBepLIAIOT 00ILEeHNE
YBCPEHHOCTD B VYupaxnenue «Kakoe HaCTpoeHHE y CHEKUHKI
OCYILIECTBIICHUH TOTO, KTO T€OsI o3Bai? »

KeTaHUI

13 Hay4YUThb Hrpa «JIackoBoe npusercTue» Mrpa Ckaska-meradopa «l opsiuee cepaue» Bspocislii u netu
i;ﬁfﬁiﬁﬁ;ﬁ «Outyrit pyKamm PucoBanue cepae4UHbIX YyBCTB. g:s:;;fa};l;pyr .
KOHTAKT C o01eHue
JNETbMHU,
pa3BUBaTh
KOMMYHHMKaTHUBH

bI€ HAaBBIKH




14

pa3BUTHE U
OCO3HaHHE
JKCJIaHUH,
MOTHBAIUH K
JEATETHLHOCTH,
YBEPEHHOCTH B
cebe.

Urpa «KoMIimmmeHTb»

Ckaska-meradopa «Bomniie6Hoe 0KUBIICHIE KOPSTH «JloOpsIie ciioBa Ha

MIPOLLIAHUE)
JletssM MOTyT OBITh IPEIIO’KEHBI JINCTHI OymMaru ¢

HapUCOBaHHBIM KOHTYpPOM Kopsru. Llens: pazputue
danTa3zuu U BooOpakeHus. «Jlopucyii».

deBpaib
15 Urpa CocraBiieHHe U paccKa3blBaHUEe CKa3Ku'-MeTtadopsl. «BommeoHoe 1epeBo» Penakcamms
N «Tenedony» «ITapnoe

COJICHICTBOBATH TBIXAHIE
(hopMuUpOBaHUIO
IIPOU3BOJILHOM «CoBMmecTHOE
HCUXO(PHU3UUECKO IbIXaHUE»
1 caMOpeTyJIsALU

16 obecneynThb B3pocblii u Hrpa «Y3Haii ITouemy y Bcex | Urpa «la— | «Haligu napy» | B3pociblil u netu cagarcs
BHUMaHuUe, JETH CaJsiTCs B HACTPOECHHE Takue sMoluu? | HET» «Tonocki B KpPYT U 3aBEpILIAIOT
SMOLIMOHAIBHYIO | KpPYT Ha CTYJbsl | 3BEpei» (boprD> o0rieHue
MOJIJIEPKKY, WM Ha KOBED.
yCcrex B IIpuBercTBHE. «Crnenan
NEeATEIbHOCTH ¢burypy
KaX/10T0 pebeHka YEJIOBEKA»
WHIUBUAYAJIBHO,

C YY4ETOM €ro
HaAKJIOHHOCTEH U
CTCIICHU
HanpsHKEHU




17 criocoOCcTBOBaTh | B3pocuneblii n Ckaska-meradopa «Bocrnutanue yBepeHHOCTH» Bspocablii u netu
OCBOOOXKICHUIO JIETH CaJATCs B caznarcs B Kpyr U
OT HEraTUBHBIX KpYT Ha CTYJIbs 3aBEpUIAIOT
YyBCTB U DMOLIUK | MJIU HA KOBEP. ob1ieHue
U 3apPOXKICHUIO IIpusercrBuE.
ITO3UTUBHBIX
YyBCTB

18 pa3BUTHE U VYpaxHeHue- CocraBneHue U paccka3blBaHUE UTPOBOH CKa3zku-metadopsl «Mcrmyranusie Bspocblii u netu
OCO3HaHHE IIPUBETCTBUE EKUKI caznarcs B Kpyr U
JKEeJIaHuH, «Kak 18I 3aBEpLIAIOT
MOTHBALIMH K yMeellb o01eHue
JIESITENILHOCTH, 310pOBaThC ? »
YBEPEHHOCTH B
cebe

Mapr

19 ¢dbopmHpoBaTh B3pocblii u Ckaska-meradopa «Bocnutanue yBepeHHOCTH» Bspocislii u netu
YyBCTBO JIETH CaJATCs B CaJATCs B KPYT U
YIOBIETBOPEHHOC | KPYT HA CTYJbs 3aBEpIIAIOT
TH CO0Oif; WJIM Ha KOBEP. Urpa-3apanne «3roToBe pa3pe3Hble KAPTUHKI oOeHune
MOBBIIIATH
MCUXO03MOLIMOHATT Hpusetcraue.
BHYIO
YCTOMYHBOCTh

peOeHKa, YyBCTBO
YBEPEHHOCTH B
ce0e 1 CBOMX
CHJIax.




20 ¢dbopmupoBath Bspocuslit u Urpa «/lenpb poxaeHus» B3pocunblii u netn
YyBCTBO JIETU CaJsATCs B CaJsaTCs B KpYT U
YIIOBJIETBOPEHHOC | KPYT Ha CTYJIbs 3aBEpLIAIOT
TH cO0O0Ii; WJIM Ha KOBEP. oO1ieHue.
IIOMOraTh [IpuBercTBHE. «IIpomanue»
obpectu
YBEPEHHOCTH B
cebe, MoTydnuTh
OTIBIT
MOJIOKUTEIBHOTO
OOIICHMS

21 ¢dbopmupoBath Pasrosop- Hrpa Urpa «IIpemsioxu | Urpa «Jlagous B | YipaxxHeHue Penakcanus
TEIJIbIE, uHTEPBBIO «YUTo | «lIpenmoxu Ipyx0y KoMmy- najions» Urpa- «Haiiau 3ansatue no | «IlapHoe
HCKpEHHHUE, Takoe JApyxk0a?» | Urpyuike HUOYZb U3 pasrosop- JTyLIe) JIBIXaHHUE)
JIOBEPUTEIIbHbBIC IpyxO0y» peosT» puCOBaHUE
OTHOIIECHHUS «OIMHaKOBbIE
MEXy B3pOCIIBIM NepYaATKU»

U IETHMHU U JeTel
MeXIy coOoi
AnpeJb
22 dbopMupoBaTh B3spocuaslit u «TeaTtp Macok»
YyBCTBO JIETU CaJsaTCs B
YIOBIETEOPEHEOCT | KPYT Ha CTYIIbA N3rorosnenue (pucoBanue) Macok JJis ckazku «TepeMok» miu Ha BHIOOD. [Tpomanue
u co0oi WJIM Ha KOBEP Urpa-gpamaTuzanms CKazKu.
23 CIOCOOCTBOBATH Urpa «O gem Urpa B3pocnblit u netn




10 aTMOCcepy

CO3J1aHUIO TOBOPAT Hrpa «LlIBeTUK-ceMULBETUK» WU «L[BETOK NOCTHKEHUI «Hcnonnenue cagiaTcs B Kpyr U
MOJIOKUTENBHOTO UTPYLIKU- . KETAHUI» 3aBEPILAIOT
o0Opaza cBoero YKUBOTHBIE? Wrpa «lloteps xenanuiv oOImIeHHE.
TeJa, CBOUX Urpa «OxuBneHue xKeIaHnuin
AYMOLIUH, UYBCTB,
b () (o 9:950

24 pa3BUTHE B3pocibliii u Ckazka-meradopa «Bocriuranue cCMeIoCTH» B3pocnsiii u netu
IIPOU3BOJIBHON JIETH CaJATCs B caznarcs B Kpyr u
NCUX0(U3NUECKON | KPYT Ha CTYIbA 3aBEPILAIOT
CaMOperyJsILiUU WM Ha KOBED. oOmieHue

[IpusercTBHE

25 Co3naBathb B3pocablii 1 ety cagaTes B Kpyr Ha CTynbs WM Ha koBep. [IpuBercraue. Urpa «ITupamuna
MaKCHMaJIbHO IIPOLIAHUS»
CTIOKORHYIO K Ckaska-mertadopa «Bocrutanue cMeIoCTH
noOpoxenarenbHy | «CTpax U CKyJIbIITOP)

Conpososxaenue aereii-murpantos B MBJIOY Ned3 «Psiounymka»

Bsenenue.

JleTckuii ca 1 ceMbsi — Ba)KHEHIIIME HHCTUTYTHI IEPBUYHOM COLMANIM3AIMK peOeHKa-10IKOIbHUKA.

PaGora ncaarora-rcuxojora B MBHOV 3aKJIII0YacTCs HC TOJIBKO C ACTbMHU MHOCTPAHHBIX I'PAXKIaH, HO U C IIeJaroraMu U poJguTCIIsIMU.

PaboTta ¢ 1eTbMU-MUTPAHTOB B MIEPBYIO OUEPEIb BKIIOUACT ce0s aAanTaIlio K YCIOBHIM MOTUKYIbTYypHOT0 npoctpanctBa MB/IOY, noBbimeHus
YpOBHS TO3HABATENIbHBIX CIOCOOHOCTEN M pa3BUTHS peun y JeTe-MurpanToB. Ilcuxonornueckoe conpoBokieHnEe 00ECIeunBaeTCs Me1arorom-

MICUXOJIOTOM U 3aKJII0YaeTCs B AMArHOCTHKE YPOBHS pa3BUTHs peOeHKa, €ro JINYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH, CBO€0OPa3Hst HHTEPECOB M CKIIOHHOCTEH,
MTOMOIIIH B MPEOJIOJIEHUH CTpecca, pa3BUTUN KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEN M KOTHUTUBHOM c(hephl.




VIMeHHO ceMbsl M TTearord JIETCKOro ca/la MMEIOT pellaolee 3HaYeHne, Kak B TPAHCISIMH STHOKYJIBTYPHOM HH(OpMAIINH, TaK U B CTAHOBIICHUH
STHOTOJIEPAHTHBIX YCTAHOBOK Y JOLIKOIBHUKOB.

Taxum O6p330M, IICHUXOJIOTO-TIEAAIrOTUYCCKOEC COIIPOBOXKACHUEC pe6eHKa N3 CCMbH MUI'PAHTOB B OpraHHU3alllun €10 COHH&J’IBHOﬁ ajalrrTanuu B 1€TCKOM
caay npeamnojaract B3aHMOJICHCTBUE B pa60Te C ACTbMHU U POAUTCIIAMHA BCCX CIICHUAIMCTOB JOMIKOJIbHOTO YYPCKACHUS.

AnantupoBatbest K MBJIOY netsiMm-MurpanToB — 3ajiada He U3 JerkKux. [I[poucxoauT 3To y Bcex Mo-CBOEMY.
Kanenmapuslii miaH, cocTaBIeHHBIN HA OCHOBE PEKOMEHAAIINI U OTbITa pabOThl CHEIUAIMCTOB U3 JIPYIHMX PETHOHOB HAIIEeH CTPaHbI U
MpeHa3HayYeH I ICUXOJIOTMYECKON aianTtaiuu aerei-murpantoB kK MB/IOVY.

[Tman Bxmrouaet B ceOs 25 3aHATHI, KaXK0€ U3 KOTOPBIX HAMIPABIECHO Ha (DOPMUPOBAHKE U PA3BUTHE TAKUX IICUXUIECKHUX ITPOIIECCOB KAK BHUMAaHUE,
NaMsTh, MBIIJICHHUE, a TAKXKe [IPEIoaracT MpUBUTHE JIETSIM KOMMYHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB, paCIIUPEHUE CJIOBAPHOTO 3amaca, (popMupoBaHue
YCTOMUMBOM yueOHOM MOTHBALMHU HA ()OHE TIOSUTUBHON SI-KOHIIETIIIUH JIETeH, YCTOHYNBOI CAMOOIICHKH.

He.]]b: CO31aHHuC nez[arornqecxoﬁ U CONHUAJIBHO — IICUXOJIOTHYCCKHUX YCHOBHﬁ, IIO3BOJIAIOIIUX pe6eHKy ycrenHo CI)YHKI_[I/IOHI/IpOBaTB H Pa3BHUBATLCA B
CHCTEME JIOIIKOJIbHBIX OTHOIICHHIA.

® CO3JaHHuC y'CJ'IOBI/Iﬁ JJIA (1)I/I3I/I‘IGCKOFO U IICUXHUYCCKOI'O 310POBbs ,Z[eTeﬁ;

e CO3JIaHUE CMEUHATBHBIX MEearorH4ecKUX U COLUAIBHO — MICUXO0JIOTHYECKUX YCIOBHM, MO3BOJISIIOIINX OCYIIECTBIISITh pa3BUBAIOIIYIO paboTy C
JIeTbMH, a TaK K€ clieNaTh Hanbosee 6e3001e3HeHHBIM pedbIiBaHNe peO&HKa B niepsbie 1HU B MB/IOY;

e CO3JaHUE YCIOBUH I IICUXOJIOTMYECKOM aaNTaluy 1eTeu;

e 3HAKOMCTBO C OCHOBHbIMHM NpaBuiaMu MAJIOVY;

e IPUBUTHE HABBIKOB MHIUBUAYAIbHOMN, MAPHOM U KOJJIEKTUBHOIN paboThI;
e 0OyueHHe 3eMeHTapHbIM NPUEMaM 00paTHON CBSI3H;

e pa3BUTHE BHUMAaHMUS, AMATH, MBIIUICHUS, BOOOPaXKEHHUS.

OcHOBHBIC NIPUHLIUIIBI Pa0OTHI € 1eTbMU:



e yu&T NCUXOJOTUYECKHX OCOOCHHOCTEN Pa3BUTHUS JIETEH;
e yu&T UHIMBHYAJBHBIX OCOOCHHOCTEH NeTeH;
e y4&€T BO3pacTHOM MOTHBAIMOHHON HETOCIIEA0BATEIbHOCTH peOEHKA.

JlanHast mporpaMMa OpUEeHTUPOBaHA Ha KOJUIEKTUBHYIO (hopmy paboThl. Peduiekcus 3aHsaTHS NpearnoaaraeT peTpoCcneKTUBHYIO OLICHKY (TIOHPaBUIIOCH,
HE TIOHPABUJIOCH) M CMBICIIOBYIO (ITOYEMY 3TO Ba)KHO, 3a4€M MBI 3TO Jenanu). Pedekcus mponuioro 3aHsTUs MpeanoaaraeT, 4To JeTH BCIIOMUHAIOT,
YTO OHH JIeJIajM B MPOILUIBIN pa3, YTO 0COOEHHO OHPABUIIOCH, 3a4€M OHH 3TO JIEJIalH.

Ili1anupyemblie pe3yabTaThbl
JIMYHOCTHBIE Pe3yJibTAThI:
e  HAJIMYUE MOJOKUTEILHOIO 3MOIMOHATIBLHOTO oTHOIIEeHUsI K MBJIOY nereil-MurpanTos;
e MpPOSIBICHHE 0COOOT0 MHTEpEca K HOBOMY, HEOOBIYHOMY;,
e MPUOOPETCHHE HAYALHBIX HABBIKOB COITMOKYIIBTYPHON aIaNTaIllii B HOBBIX YCIIOBUSAX MPEOBIBAHUS;
e TMPOAYKTUBHOE COTPYAHHUYECTBO (OOIICHHE, B3AaMMOICHCTBHIE CO CBEPCTHUKAMU) TPU PEIICHUH PA3JIMIHBIX TBOPUCCKHUX 33729,

e Ppa3BUTHE JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX U ATMUECKUX YyBCTB, SMOLMOHAIBHON OT3BIBUMBOCTH, TOHUMAHUE U CONIEPEIKNBAHNE, YBAKUTEIBHOE
OTHOIIIEHUE APYT K APYTY.

CounoJiornyeckue pe3yJabTaThl:
e HaONIOJCHUE 32 PA3TMYHBIMHU SBICHUSIMH JKU3HH;
e OPHEHTHPOBAHHOCTH B KYJIETYPHOM Pa3HOOOpa3HH OKPYKaoLIel 1eHiCTBUTEIPHOCTH, Y4acTUE B )KU3HU TPYIIIIBI;
. IMPUMEHCHUC 3HAKOBO-CUMBOJIMYCCKUX U PEUCBLIX CPCACTB, IJId PEIICHHUA KOMMYHUKATUBHBIX U ITIO3HABATCIIBHBIX 3a71a4;
e YMEHHE BOCIPUHHMATh OKPYKAIOUIMH MHUP BO BCEM €ro COLMAIBLHOM, KYJIBTYPHOM Pa3HOOOpa3HH.

IIpenmerHble pe3yabTaThbl:



e Ppa3BUTHE YCTOMYMBOI'O MHTEPECA K NO3HAHUIO HOBOI'O;
e 3HAHME OCHOBHBIX IpaBui, noseaeHus B MAJZIOY;
BocnuTaHHUKH HayyaTcs:
e  aJIEKBaTHO BOCIIPUHUMATh COAEPKATEIbHYIO OLIEHKY CBOEH pabOThl EAaroroM-rcuxoiorom;
e BBHINOJHATH PadOTY MO 33JJaHHON WHCTPYKIIUH;
e  HCIIOJIB30BaTh U3yUEHHbIE NIPABUJIA U 3HAKHY;
BocnuTaHHMKY M0JIy4aT BO3MOKHOCTh HAYYMThCH:
e IIOHMMATh LEJb BBINOJIHAEMbIX JICHCTBHIA,
e aJIEKBAaTHO OLIEHUBATh IIPABUJILHOCTD BHIIIOJHEHUS 3a/1aHNUS;
e  AHATM3HUPOBATH PE3YJHTATHI COOCTBEHHOW M KOJUIEKTUBHON pabOTHI;
e pelaTh TBOPYECKYIO 33/1a4y, UCIIOJIb3Ysl U3BECTHBIE CPEICTBA;

e BKIIIOYAThCA B CaAMOCTOATCIIbBHYIO TBOPUCCKYIO ACATCIBHOCTD.

Ilo3HaBaTeabHbBIE.

BocnuTaHHUKH Hay4yaTCH:
e COOIIOJICHUIO TTPABIII TTOBeIeHU U pexxuma g B MBJIOVY;
e 3aJ1aBaTh BOMPOCHI B KYJBTYPHOU (popme.

BocnMTaHHUKH MOJIYy4aT BO3MOKHOCTb HAYUYUTHCS:

e paloTaTh B Mapax;



e TMPOBOJUTH CAMOOIICHKY U OIICHKY BBITIOJTHEHHBIX 3a/IaHUM, 1EHCTBUN, 00OCHOBBIBas €€ 10 KPUTEPUSIM;
e BBIPabOTaTh YMEHHUE IOTOBAPHUBATHCS JIPYT C APYTOM;

e OOpamarhes IpYr K APYTY 3a MOMOIIBIO

KoMMyHHKaTHBHBIE.
BocnuranHMKHM Hay4aTcs:
e OTBEYATh HA BOIIPOCHI, 3a1aBaTh BOIPOCHI IJIs1 YTOYHEHUS HEIIOHATHOIO;
e KOMMEHTHPOBATH I1OCIEOBATEIBHOCTD JCHCTBU;
e BBICIYLIMBATh JPYT pyra, 10roBapuBarbcs, paboTast B 1ape;
e  Y4acTBOBATb B KOJUIEKTUBHOM OOCYKJCHUH;
e YMEHMIO BBIPAXKATH CBOU MBICIIH;
e YMEHMIO BECTH JUCKYCCHUH,
e BBINOJIHATH COBMECTHBIE IEUCTBUS CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMU IIPU PEATU3aLUN TBOPUYECKOU pabOTHI.
BocnuTaHHUKH 10JIy4aT BO3MOKHOCTh HAYUYMThCH:
e BBIpaXaTh COOCTBEHHOE AMOIMOHAIBHOE OTHOILIEHHE K YBUJCHHOMY M YCIIbIIIAHHOMY;
e OBITh TEPIHMMBIMU K APYTUM MHEHUSM, YUYUTHIBATh UX B COBMECTHOW paboTe;
e JIOTOBapHBATHCS U MPUXOAUTH K 00IIEMY pEllIeHHUI0, padoTas B Mape;

e  CTPOUTH MPOJYKTUBHOE B3aUMOJAECHCTBHE U COTPYIHUYECTBO CO CBEPCTHUKAMHM U B3POCIIBIMH JUISl pean3alii MPOEKTHON AeSITeTbHOCTH (IO
PYKOBOJICTBOM II€JIarora-rcuxoJora).



CTpykTypa pa3BUBAIOLIUX 3aHITHIH

3aHATHUS TPOBOISATCA C UCIOIB30BAaHUEM PAa3HOOOPA3HBIX U, UTP-IpaMaTH3AIMIA, CIO)KETHO-POJIEBBIX UTP, PEKUCCEPCKUX UTP HA YBJIEKATEIbHBIC U
MHTEPECHBIE ISl IETEH TeMbl. DJIEMEHTaMH UI'PbI SBJISIFOTCS CIIELIMATIbHBIC YIIPA)KHEHHUS], HAIIPABJICHHBIEC HA Pa3BUTHE YMEHU I IIPOU3BOIBHON
peryJsIuy B pa3HbIX cepax ncuxuku. KaxxaoeynpakHeHHE BKIIOYAETCS B ISITEILHOCTD, (haHTa3uio, 4yBCcTBa. Bee mpeaMeTsl MOryT ObITh
BoOoOpaxxaeMble. [IpoBOANTE TaKue UIPhI-3aHATUS MOXKHO B JJFOOOM BO3pacTe, HauMHas ¢ 3 JIeT. Y4aCTHUKaMHU, IIEPCOHAKaMU UT'Pbl CTAHOBSITCS CaMU
JETH.

PazmuHka — npuBeTcTBHE — BXOKIEHUE B 3aHATHE
easn:
e cOpPOCUTH MHEPTHOCTH (PU3UIECKOTO U IICHXUICCKOTO CAMOYYBCTBHUS;
° Pasorp€Tb BHUMAHUEC U UHTCPECC, HACTPOUTH HA aKTUBHYIO pa60Ty 1 KOHTAaKT.

VYnpaxsHenus-urpsl: «lIpuBercrBuer», «4To U3MEHMIOCH B 3TOH KOMHaTe?», «Kakue 3ByKH Thl ciblINLIbL?», «KTO mogan rosnoc?», «Kto k Tede
npuKoCcHyncA?», «KTo kpemue Bcex noxan pyky?», «Kto camblii Becenbli, IyMHbIH, TPYCTHBIN, 33 JyMUYUBbIH, paJlOCTHBIH, I€YaJIbHBIH, 3J10H,
UCIYTraHHbIA?», «Kakue 3BepylIKU-UTPYIIKH €CTh B KOMHaTe?», «KTo Teds no3Ban?», «Kom umen», «Jlagomku». Manono Bu>xXHble UTPHI,
HaIpaBJIEHHbIE HA KOHTAKT YT ¢ ApyroM: «/lait MmHe pyky», «CruHKa K CIIMHKE» U JIp.

IIeuxorumuacTuka. 'MMHacTHKA SMOLUMH ¥ YYBCTB
easn:

e BbIpabOTaTh yMEHUE BBIPA3UTh 00pa3 paHTa3uM B JBMXKEHUU TeJNa, HAMOJIHUTH SMOIIMOHAIBHBIM, MUMHUYECKUM, HEBEpPOAIbHBIM (MU
3BYKOBBIM) CO/IEPKAHHUEM;

e 000raTuThH c@epy HaBBIKOB U YMCHHﬁ, H6‘06XOJII/IMI:>IX JJIA CO3JaHUA aTMOC(l)epLI COTPYAHUYICCTBA U COTBOPUCCTBA.

du3nyueckoe JABUXCHUC B IICUXOTUMHACTUKE BbIPAXKacT O6p33 (baHTaSI/II/I, HaCBIHJ;eHHI)II\/’I OMOIHWOHAJIBHBIM COJACPIKAHNUEM. HGTI/I OCO3HAIOT M HAa3bIBAKOT
CJIOBOM U IBHXXCHHEM TCJIa NJIM MUMHUKH COOCTBEHHOE O9MOIHNOHAJIBHOC COCTOAHUC U COCTOSAHUC APYT ApYyra, YIIPAKHAIOTCA B BBIPAKCHUU U BO3BPATC
YYBCTB U BMOIII/If/'I, OIMpCACIIAIOT COOCTBEHHKIC KEJIaHUA U HHTCPCCHI.

«Kaxoe y Te0s1 HacTpoenue?», «HazoBu nactpoenue Camny», «CBeT MO, 3epKajblle, CKaXKU...»



[Toctyunm o GapabaHy, Kak 3aiiunKku. Bbl uyBcTByeTe, Kak HANpPsTauch naibuuku? YyBcTBYeTe,

KaK HaIpATJIMCh KyJTauyku, MBIIIEL pyk? A nuunko kakoe? (Becenoe, panoctrnoe.) Ha npazaauke crydar 3aiiunku 1o 6apabany. Teneps pexe cTydnm,
Me/JIeHHee, Tulie. A ceifuac ObIcTpee, yalle, IpoMye.

Ycranu pydku y 3aitunkoB. Otapixatot. [louyBcTByTE, KaK JIaJOLIKH, PYYKH pacCcaabstOTCs U OTIBIXAIOT.

ITopbrunmM, kak Turpsl. Turpsl pazroBapusatot ¢ Turpstamu. Kak onun peraar? (JlackoBo, THx0.) A BOT K TUIpATaM IOJKPAAbIBAETCS XUITHUK. MaMbl-
TUTPHI 3apbIyaiid cTpoke. OHU MyralT XUITHUKA. ¥YX0au OT MouX TUTPAT. Kak n3meHmmmch nmuna turpos? Kakue 351m00HbIe cTamu. Mcnyranics
xuiHuky, yoexanu. Tume. 'pomue. Jlackosee. [Tomaem, kak cobaukny; «Ilomeraem, kak nTUIlbD»; «IlocoymraeM, 94To TOBOPAT UTPYIIKHY; «UTO BBI
XOTUTE UM CKa3aTh?»

OMonun
ean:
e MPOOYAUTH WIH PACKPETIOCTUTH SMOIMH B JIETSAX, PACKPBITH AIMOIIMOHATIFHOE OOraTCTBO, CKPHITOE B KAXKJIOM peOCHKE;
e  PACIIMPHUTH JUATIA30H CPEJICTB CAMOBBIPAKCHUS;
e  YUYUTH JyUIlle OPUEHTHUPOBATHCS B CBOEM BHYTPEHHEM MHUpPE (CBOMX COCTOSIHUSIX, JKEJIAHUAX, TOTPEOHOCTAX, BOZMOKHOCTSIX, 3aTPYTHCHUSIX ).

B crokeT 3aHsATHIA BKITIOYaeTCs 2-3 ypa)KHEHUS Ha SMOIIMU U YMOIIMOHAIIbHBIN KOHTAKT, HAIlpaBJIeHHbIC Ha PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH MOHUMATh CBOU U
Yy’>KH€ SMOLMU; UHTEPEC - BHUMATENBHOCTb, PAJIOCTh - YI0BOJILCTBUE, YIUBICHHUE, TOPE - OTYASHUE - CTPAJaHUE - COCTPAJaHuE, THEB - 3JI0CTh -
3aBHUCTb, OOUTY - 10cany, Npe3peHue - Ope3rIMBOCTh, OTBPAILEHUE, CTPaX - UCIYT, CThIJ - BUHY, TPEBOTY — O€CIOKOMCTBO, COYYBCTBUE - 5KaJIOCTh -
HEXHOCTb, TPYCTh - NI€Yallb.

OTH ynpakHEHUs OTKPBIBAIOT JAETSIM SMOIMOHAIBHOE OOraTCTBO, CKPHITOE B KAYKJOM YEJIOBEKE.
O0menue
ean:

e pa3BHUBaTh BepOaJbHbIE U HEBEPOAIBHBIE CPEJICTBA OOLICHMUS;

® PpaClIUPUTH AUAIIA30H MPAKTUYCCKUX YMeHI/Iﬁ KOHCTPYKTUBHOI'O BSaHMO}IeﬁCTBI/IH B YCJIOBUAX 6ecem;1, pasroBopa, BBICKaSBIBaHHﬁ;



e Ppa3BHUBaTh CIIOCOOHOCTH K CAMOOIIPEICTICHHUIO U IIEJIeTI0IaraHuIo.
IloBenenue
Hean:

e TPEHUPOBATh YMEHUE J€TEH PEryIupOBaTh CBOU MOBEACHUECKHUE PEAKINH (CCOPBI JETe, pa3es Urpyuek, KejlaHue Mo3HaKOMUTHCS,
CTECHHUTEIILHOCTD, TICPEKMBAHNE HAKA3aHUS WIIM OOUIBI, TIEPEKUBAHUE CTPAXA);

e OBJIAJICBATh TEXHOJIOTHEH pPa3peIICHHUS MEKIMYHOCTHBIX TPOTUBOPEYHI 1 KOH(JIMKTOB;

e pa3BUBAaTh JIyulllee BUJICHUE, YMEHUE CIYIIATh, YyBCTBOBATh U MOHUMATh JPYTUX JE€TEH U CTPOUTH COOCTBEHHOE MPOIYKTUBHOE MOBEICHUE.
OxoHuyaHue 3aHATHA
ean:

e 3aKpPCIIUTH HOqueHHBIﬁ MOJI0XKUTEIbHBIN 3(1)(1)CKT, CO3/1aTh MOJOXKUTEIbHBIC SMOILIMUA OT COBMECTHOM ACATCIIbHOCTH, (l)OpMI/IpOBaTB Y Kaxaoro
Y4aCTHHUKA 9yBCTBA IMIPUHAJJICIKHOCTHU K I'PYIIIIC,

e OBJAACBATh HCKOTOPBIMU CTPATCTUAMU NOCTHIKCHUA YCIICXA.

B koHI1e 3aHATHS Mefaror onpeenseT cCaMOYyBCTBUE M HACTPOCHHUE Y JIeTe 1ociie BHIIOIHEHUS UTD, YIIPaKHEHUH, 3a1anuil: «/cronHunocs au Baie
JKeJlaHue Ha 3aHATHH? BbINoMHUIM U BBl XkKenanue apyra (urpymku)? O 4yem XoTUTe paccka3aTb MaMe 1o tenedony? Urto 6omblie Bcero
MOHpaBMI0Ch Aenatb? Bo uTo 6610 HHTEpecHO urpats? Kakyro poib B Urpe XOTHTE ChIrpaTh BbI? UTO co31a1 CBOMMHU pyKamu? UeMy Bbl Hay4ymIIn
urpyiek? Uemy Hayumiinch camu? Kak Bbl cMOrn BeIpyuuTh 3BepAT? UTo MoskeTe ckazath o cede? Bee nmu Bam ynanocs? Kak Bbl nojaraere, 4to
AyMaroT UTPYIIKH PO Bac CEroHA?» U T. ],

3aHATHS HAYMHAKOTCS C IPUBETCTBUS U 3aKaHYMBAIOTCS MPOILAHUEM, UTO SBJIETCS CBOETO POJIa PUTYAJIOM, HAIIPABJIIOIINUM JETEH Ha COBMECTHYIO
JEeATEIbHOCTD, CINIOYEHHUE IETCKOr0 KOJIIIEKTUBA. [I0CKOJIBKY SMOIIMU 3apa3UTEIIbHBI, B CIIOKUBILIEMCS JETCKOM KOJIJIEKTUBE BCE SOMOLIMOHAJIbHBIE
nepexuBanus Oosee sipkue. [ 1aBHOE HalpaBlieHNe 3aHATUHN - CO3/1aTh OJarONpPUSITHBIN SMOIMOHATIBHBIN (DOH, MAKCUMAJIBHO CIIOKOMHYIO U
I00posKenaTesbHy0 aTMochepy 71si CBOOOIHOTO OOLICHNUS U UTPBI.

Hcnonb3oBanue cka3ok-mMeTadgop Ha 3aHATHAX



Cka3ska siBrisieTcst 3 ()eKTUBHBIM CpeICTBOM OO1IeHU ¢ 1eThMH. CiyIas, paccKa3biBas U MPUAYMBIBAsi CKa3KH, I€TH HEBOJIBHO HAXOAAT B HUX
OTIOJIOCKHM CBOEH cOOCTBEHHOM kn3HU. OHU JIIOOAT CKa3KH B IEPUOJ CBOETO CAMOI0 HHTEHCUBHOT'O Pa3BUTHSL, B AOIIKOIBHOM Bo3pacte. [letu
3alIOMHUHAIOT UX, TPEOYIOT OBTOPATH, IEPEACIIBIBAIOT UX, COUMHSIIOT CaMH, OTOKJECTBIISIOT ce0sl ¢ Pa3IMYHBIMU NIepcoHaXaMu. MeTtadopsl 1
MEPCOHAXH CKa3KH - 3TO CIIOCOO BO3EHCTBUS HA AETCKOE M0/ICO3HaHKe. Uepe3 HUX JIeTH Moy4aroT 00JbIle HH(pOpMauK, 4eM IIpu 0OBIYHOM
pasroBope.

Ha pasBuBaroiiem 3aHATUH KaXIbIil MOXKET CTaTh CKA30UYHHKOM.
Kak ucrnonp3oBath nmpuem co3gaHus U UCIOJIb30BaHUs CKa30K-MeTadop?

Cne):[yeT INOMHUTB, YTO, €CJIM Mbl XOTUM HAYYHUTb peGéHKa, ‘{eMy-J'II/I6O HJIK NIEpeAaTh €My KaKyr0-TO Ba’)KHYIO MbICJIb, HY’KHO ACJIATh TaK, YTOOEI 3TO
OBLIO Y3HaBa€MO, UHTCPECHO U IMOHATHO. O6HIa$ICI> C I€TbMH, CTapaI\/JITeCI) TOBOPUTH C HUMHU Ha A3BIKEC, KOTOpBIfI UM IIOHATECH, T. €. HA A3BIKC IIGTCKOfI
(baHTa?»I/II/I n B006pa)KeHI/IH, OHU Ha HCTO JIYUHIC OT3bIBAIOTCH.
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