
 
 

 



День 

недели 

Тема и форма мероприятия Участники 

Понедельник 

18.11.2024г. 

Открытие недели психологии «По дороге детской дружбы». 

1. Психологическая акция «Корзина весенних пожеланий». 

2. Занятие «Мы друзья» в группе №03 «Росинки». 

3. Игровой тренинг «По дороге детской дружбы» в группе 

№09 «Капельки». 

Педагог - 

психолог Дети, 

родители, 

педагоги 

Дети 

Вторник 

19.11.2024г. 

«Радуга эмоций и настроения» 

1. Просмотр мультфильмов для детей групп №08 

«Солнышко»,  №01 «Кнопочки» и №04 «Лучики». 

2. Упражнение «Нарисуй имя» в группе №02 

«Ягодки». 

3. Упражнение «Узнай эмоцию» в группе №10 «Развивайка». 

4.Презентация для родителей детей подготовительных к школе 

групп №06 «Колокольчики», 05 «Очаровашки», №11 «Умейки» 

на тему: 

«Психологическая готовность ребенка к школе». 

 

Педагоги, 

педагог - 

психолог Дети 

 
Дети 

Родители 

Среда 

20.11.2024г. 
«В стране доброты» 

1. Занятие «Поговорим о доброте» в группе №05 «Очаровашки». 

2. Проведение игр для развития чувства доброжелательности в 

группе №07 «Звездочки» и группе №03 «Росинки». 

3. Арт – терапия «Психологические раскраски» в группе № 10 

«Развивайка». 

4. Тренинг для педагогов «День психологической разгрузки». 

Педагоги, 

педагог - 

психолог 

 

 
Дети 

Педагоги 

Четверг 

21.11.2024г. 

«Мы счастливы вместе» 

1. Анкетирование «Ребенок солнышко мое!» для родителей 

группы №08 «Солнышко». 

 
2. Игровой тренинг «Что такое счастье» в группе №07 

«Звездочки». 

3. Тренинг для родителей «Я – успешный родитель». 

 
Родители 

Педагог- 

психолог 

Дети 

 
Родители 

Пятница 

22.11.2024г. 

«Заключительный день» 

1. Родительское собрание в младших группах №04 «Лучики» и 

№01 «Кнопочки» на  тему: «Радость воспитания». 

2.«Психологический час» для педагогов. «Наедине с собой». 
Рефлексия. Подведение итогов. Фотоотчеты от воспитателей групп. 

 

Родители 

 
Педагог- психолог 

Педагоги 

 

Педагог – психолог: Арутюнянц М.А.



 


